
Aktywny senior w Pieninach

W ramach upowszechniania kultury fizycznej w dniach 05-06.09.2015r
Klub Seniora „Złoty Wiek” w Przecławiu zrealizował zadanie publiczne polegające na przeprowadzeniu
dwudniowego wyjazdu w Pieniny. W Pieninach seniorzy w tym osoby niepełnosprawne spędzili czas
bardzo aktywnie, na sportowo, krajoznawczo i kulturalnie. Program wycieczki obejmował: wędrówki w
góry z przewodnikiem, wędrówki „na orientację” szlakami górskimi ,,nordic walking” w Szczawnicy po
promenadzie wzdłuż Grajcarka, wędrówkę Przełęczą Snozką, spacer do Czerwonego Klasztoru,
zwiedzanie zamku w Nidzicy, zabytków sakralnych Szczawnicy, Krościenka i okolic oraz wywołujący dużo
emocji i niezapomnianych wrażeń spływ Przełomem Dunajca . Zadanie zostało zrealizowane przy
współfinansowaniu ze środków otrzymanych od Gminy Przecław.
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