
W Walentynki jemy tylko witaminki!

Obchody Dnia świętego Walentego w Szkole Podstawowej im. ks. T. Wiatra w Łączkach Brzeskich w tym
roku szkolnym odbywały się pod hasłem „W WALENTYNKI JEMY TYLKO WITAMINKI”. Samorząd szkolny
wraz z opiekunami, panią Joanną i panią Justyną Skrzypek zorganizował pocztę walentynkową, dzięki
której uczniowie mogli przekazać sobie wiele miłych i ciepłych życzeń. Natomiast koordynator programu
„Trzymaj formę” pani Joanna Bator wraz z wychowawcami wszystkich klas zorganizowała również „dla
ciała”, czyli zdrowe przekąski składające się z owoców. Uczniowie zapoznali się zawartością witamin w
poszczególnych owocach, a następnie przygotowali wspólnie sałatki, szaszłyki, koreczki, w których nie
zabrakło motywu serca – symbolu Walentynek. Działania te wpisują się doskonale w plan działań
promujących zdrowie zarówno fizyczne jak i psychiczne w naszej szkole, ponieważ od 2014r. nasza
placówka należy do Sieci Szkół Promujących Zdrowie Rejonu Dębica. Mamy nadzieje, że radosna
atmosfera walentynkowa pozostanie w naszej szkole na dłużej.
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