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Europejski Dzieh Sportu w Szkole Podstawowej w tgczkach Brzeskich

Szkota Podstawowa w tgczkach Brzeskich dotgczyta do obchoddédw Europejskiego Tygodnia Sportu. Ideg
tej akcji jest promocja aktywnosci fizycznej wsréd ucznidw na co dzien. 25 wrzesnia 2020 r.
zorganizowano Europejski Dzieh Sportu Szkolnego. Na zajeciach wychowania fizycznego odbyty sie
réznego rodzaju gry i zabawy z nietypowymi przyborami (szyszki, zotedzie), biegi przez przeszkody, gra
w siatkonoge, ringo, tenisa ziemnego oraz wycieczka rowerowa. O aktywnosci fizycznej pamietano
réwniez na innych lekcjach: biologii towarzyszyty ¢wiczenia rozciggajace, jezyk angielski rozpoczat sie od
zatanczenia uktadu do utworéw ,,A Ram Sam Sam Song" oraz "Move and Freeze", matematyka
zakohczyta sie przysiadami i pajacykami. Na jezyku polskim uczniowie odtwarzali dyscypliny starozytnej
Grecji, a przyimki przyszty im z pomoca w trakcie ¢wiczeh. Rdwniez na pozostatych zajeciach
wprowadzono elementy aktywnosci fizycznej. Na przerwach uczniowie aktywnie spedzali czas, grajac w
gume.

Dzieci z oddziatu przedszkolnego réwniez wykazaty sie aktywnoscia, biorgc udziat w ciekawych zabawach
i zagadkach ruchowych. Uczniowie i nauczyciele w tym dniu przybyli do szkoty na rowerach badz na
piechote. Od tego momentu, aktywnos¢ fizyczna bedzie towarzyszyta nam codziennie. Za
zorganizowanie tego przedsiewziecia szkota otrzymata Certyfikat ,, 2020 European School Sport Day".
Koordynatorem tego dnia byta pani A. Kudta.
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