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Czym jest Legionella?

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mielcu w zwigzku z wystgpieniem ogniska wywotanego
zakazeniem Legionella w m. Rzeszéw, przypomina o zaleceniach uzytkowania systeméw wentylacyjno-
klimatyzacyjnych wewnatrz budynkdw.

Bakterie Legionella od ,,zawsze” wystepowaty w naszym otoczeniu. Jednak ryzyko zarazenia wystepujaca
w naturalnych warunkach bakterig jest niewielkie. Bakterie Legionella idealnie rozwijajg sie w srodowisku
wodnym lub wilgotnym, zwtaszcza w zbiornikach z wodg stojgca, zawierajgcych osady, mut, rdze czy
obrosty biologiczne. Waznym czynnikiem jest obecnos¢ zwigzkéw zelaza a kluczowym - temperatura w
zakresie od 20 do 55 oC. Idealnym miejscem do rozwoju bakterii Legionella pneumophila sa takie
urzadzenia jak nawilzacze, prysznice, wanny z hydromasazem, fontanny i spryskiwacze ogrodowe czy
wreszcie systemy klimatyzacyjne tj. wieze chtodnicze, chtodnie kominowe, skraplacze wyparne, komory
zraszania czy chtodnice z bezposrednim odparowaniem wody, parowniki klimatyzatoréw, tace ociekowe
czy filtry powietrza.

Zakazenie bakterig Legionella moze nastapi¢ wytacznie drogg kropelkowa poprzez wdychanie skazonego
aerozolu wodno-powietrznego (nie poprzez spozycie wody czy kontakt z chorg osoba).

W wiekszosci przypadkdéw winny jest nieprawidtowy sposéb zaprojektowania instalacji, ktéry sprzyja
gromadzeniu sie osadu i zanieczyszczeh oraz utrudnia czyszczenie. Inng przyczyng probleméw jest brak
regularnego czyszczenia i dezynfekcji systemu klimatyzacyjnego.

Istotny wptyw na prawidtowe funkcjonowanie instalacji systemu wentylacyjno-klimatyzacyjnego ma stata
kontrola pracy systeméw wentylacyjno-klimatyzacyjnego z uwzglednieniem okresowych przeglagdéw
technicznych i sanitarnych, ktére minimalizuje ryzyko wystgpienia Legionella. Dziatania z tym zwigzane
powinny uwzglednia¢ okresowe przeglady techniczne, kontrole szczelnosci systeméw, wtasciwg i
terminowag wymiane filtréw powietrza oraz okresowe czyszczenie i dezynfekcje urzgdzen, kanatéw
wentylacyjnych i innych elementéw systeméw.

Dodatkowym i zalecanym dziataniem pozgdanym jest réwniez okresowe wietrzenie pomieszczeh w
obiektach uzytecznosci publicznej poprzez otwieranie okien i umozliwienie wymiany powietrza z
wykorzystaniem powietrza atmosferycznego (o ile jest to mozliwe z technicznego punktu widzenia).
Szczegdlnie istotne jest to w przypadku obiektéw, w ktédrych pomieszczeniach znajduje sie duza liczba
0sbb, a system wentylacyjno-klimatyzacyjny jest nisko sprawny lub istniejg podejrzenia, ze moze nie by¢
wystarczajgcy do zapewnienia odpowiedniej krotnosci wymian powietrza w pomieszczeniach.
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Czym jest Legionella?

Bakteria Legionella wystepuje na calym swiecie i jest szeroko rozpowszechniona
w srodowisku, a jej rezerwuarem jeslt woda i mokra gleba. Legionelle pneumophila
wykrywano w strumieniach, stawach, instalacjach wodno-kanalizacyjnych hoteli,
szpitali, domow opieki, w kurkach i sitkach prysznicowych, w zbiornikach
magazynujgeych wode, urzgdzeniach klimatyzacyjoyeh i nawilzajacych, w basenach
7 hydromasazem, basenach termalnyveh, basenach spa, w urzadzeniach medycznych.
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Jak zredukowaé ryzyko zakazenia?

Begularnie coysd § deynfekuj ursgpdeenia patryshowe w domo (gowice pryseniorwe., nawilEaces: powietrza, wanm

= hydromasadem) sgodnie ¢ zaleceniami producenta.
P mde wdvwania kranu IHI||<|I'| 2 I‘l.|_|I-||-|‘|I|||:. |||‘|LI':I'|,- l.l\.l.l:ll.: [101] ||I'..'l\.||e|[|'|l.l||.|"'i 2 min zanim zacenlese € mey korevstad,

Okresman aprignia | precphikoj oregdzenia greeweze, zgodnie = zaleceniami producenta, aby zredukowad osindajgoe
i dnde | Sciankach raniceryszezenia,

ledeli modesz, sachowaj temperaturg wody w nregdzeniach greewesyeh nn poziomie G0°C.
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Czym jest Leglonella?

Bakteria Legionella wystepuje na calym swiecie i jest szeroko rozpowszechniona
w srodowisku, a jej rezerwuarem jeslt woda i mokra gleba. Legionelle pneumophila
wykrywano w strumieniach, stawach, instalacjach wodno-kanalizacyjnych hoteli,
szpitali, domow opieki, w kurkach i sitkach prysznicowych, w zbiornikach

magazynujacych wode, urzgdzeniach klimatyzacyjnych i nawilzajgeych, w basenach
7 hydromasazem, basenach termalnyveh, basenach spa, w urzadzeniach medycznych.
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Jak zredukowac ryzyko zakazenia?

Begularnie coysd § decynfekoj uresgdeenia patryshowe w domo (glowice prysenicowe, nowiliacee powietrea, wanmny

= hydromasaiem) sgodnie ¢ zaleceniami producenta.
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