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Zaproszenie do udziatu w wydarzeniu CyberRéownowaga

Mtodziezowy Sejmik Wojewddztwa Podkarpackiego ma zaszczyt zaprosi¢ mtodziez wraz z opiekunami do
udziatu w wydarzeniu ,,CyberRéwnowaga”, ktére odbedzie sie w dniu 13 marca 2026 roku (pigtek) w sali
audytoryjnej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podkarpackiego w Rzeszowie przy al. tukasza
Cieplinskiego 4. Wydarzenie organizowane jest przy wspdtpracy z Komendg Wojewddzka Policji w
Rzeszowie, WSPIiA Rzeszowskyg Szkotg WyZzszg, Fundacjg PRO-FIL oraz Regionalnym Osrodkiem Polityki
Spotecznej w Rzeszowie.

Celem wydarzenia jest zwiekszenie Swiadomosci mtodziezy w zakresie zagrozeh cyfrowych,
odpowiedzialnosci prawnej w sieci, mechanizmdéw cyberprzestepczosci oraz dostepnych form wsparcia
dla oséb dotknietych przemoca i presja online.

W programie przewidziano wyktady prowadzone przez ekspertéw reprezentujgcych m.in. Komende
Wojewddzka Policji w Rzeszowie, sSrodowisko akademickie oraz specjalistéw z zakresu psychologii

i polityki spotecznej. Tematyka obejmuje m.in.:

- odpowiedzialno$¢ prawng i konsekwencje dziatah w sieci,

- techniki cyberatakéw i metody obrony,

- wptyw presji online na zdrowie psychiczne mtodziezy,

- system wsparcia dla oséb zagrozonych przemocg w internecie.

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny. Warunkiem uczestnictwa jest wczesniejsza rejestracja poprzez
formularz zgtoszeniowy, ktérego wypetnienia Uczestnik dokonuje samodzielnie przy wskazaniu
nauczyciela lub opiekuna grupy, sprawujgcego nadzér.

Organizator nie pokrywa kosztéw dojazdu uczestnikéw. Szczegdtowe zasady uczestnictwa okresla
regulamin wydarzenia.

Formularz zgtoszeniowy: https://forms.gle/6wGGCMHBLASDFNXz9

Program i regulamin wydarzenia w zatgcznikach ponizej.

Pliki do pobrania:

e program wydarzenia_- 0.12 Mb
e regulaminwydarzenia - 0.11 Mb
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