
Razem dla zdrowia – nowe wyzwania i dobre praktyki w roku
szkolnym 2026/2027

Konferencja organizacyjna Podkarpackiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie –
Rejon Dębica

22 października 2026 r. w Domu Kultury w Przecławiu odbyła się konferencja organizacyjna
Podkarpackiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie – Rejon Dębica, zorganizowana pod hasłem
„Razem dla zdrowia – nowe wyzwania i dobre praktyki w roku szkolnym 2026/2027”.

Spotkanie zgromadziło dyrektorów i przedstawicieli placówek należących do Sieci oraz odpowiedzialnych
za realizację działań prozdrowotnych z powiatów mieleckiego, dębickiego i ropczycko – sędziszowskiego.
Wśród uczestników znaleźli się również przedstawiciele władz samorządowych oraz oświatowych: Pani
Renata Samson – Matysek, Wizytator Kuratorium Oświaty w Rzeszowie, pełniąca jednocześnie funkcję
Wojewódzkiego Koordynatora Podkarpackiej Sieci Przedszkoli i Szkół Promujących Zdrowie
w województwie podkarpackim, a także Pan Janusz Krakowski, Sekretarz Gminy.

Głównym celem konferencji było podsumowanie dotychczasowych działań oraz przedstawienie
kierunków pracy i priorytetów na przyszłość. Szczególną uwagę poświęcono priorytetom promocji
zdrowia, wśród których znalazły się: dobrostan psychiczny dzieci i młodzieży, budowanie odporności
psychicznej i kompetencji społecznych, aktywność fizyczna, zdrowe odżywianie oraz tworzenie
bezpiecznego i przyjaznego środowiska edukacyjnego jak również uzyskanie certyfikatów przedszkola lub
szkoły promującej zdrowie. Spotkanie było okazją wymiany doświadczeń oraz wzmacniania współpracy
na rzecz tworzenia środowiska sprzyjającego zdrowiu.

Miło nam poinformować, że podczas konferencji Pani Renata Samson – Matysek w imieniu
Podkarpackiego Kuratora Oświaty w Rzeszowie wręczyła Panu Wiesławowi Jemioło – Dyrektorowi Szkoły
Podstawowej im. Jana Pawła II w Dobryninie powołanie do pełnienia funkcji Koordynatora Rejonowego
Podkarpackiej Sieci Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie – Rejon Dębica. W dalszej części konferencji
zaprezentowano najważniejsze przedsięwzięcia i doświadczenia z minionego roku szkolnego, a także
założenia planu działań Sieci na rok 2026/2027. Uczestnicy Konferencji zadeklarowali umocnienie
współpracy i partnerstwa pomiędzy reprezentowanymi placówkami w działaniach na rzecz zdrowia.
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